
Wider der Erschöpfung
Der Schnupperabend zu strukturellen Konflikten und wie sie bearbeitet werden können. 

Konflikte haben unterschiedliche Präferenzthemen. So sind bei den personalen Konflikten 
stark die Gefühle, Muster, Widerstände ak�v. Meist sind diese Konflikte auf Situa�onen 
bezogen und können durch kommunika�ve Werkzeuge bearbeitet werden. Strukturelle 
Konflik�hemen werden durch Wiederholungen und Erschöpfung sichtbar. „Ich bin so 
erschöp�!“ ist ein Hinweis, dass entweder die Rollen unklar gelebt werden oder 
Zugehörigkeiten im Widerspruch zu Realität sind. Ebenso kann es die Vorstellung sein, dass 
wir der Zeit immer hinter her laufen müssen. 
Strukturelle Konflik�hemen sind selten durch Kommunika�on und durch ein Gespräch zu 
bearbeiten. Dies zu erkennen hil� schon sehr viel, denn damit wird der Kreislauf der 
Vergeblichkeit unterbrochen. Wandel braucht seine Zeit. Es braucht ein Wissen auf welchen 
strukturellen Feldern ist der Konflikt angelegt. 
Der Abend ist ein kleiner Einblick in die Arbeit von Konfliktberater*innen.   

Ein Abend mit Karl-Heinz Bi�l, Mitbegründer des ATCC-Ansatzes,

Am 16.02.2023 von 19.30 -21.00 Uhr ein Online-Workshop. Gebühr 15.-€
Bi�e anmelden, das Geld auf das Konto des FBF einzahlen, dann wird der Link zugesandt. Die 
Teilnahme ist auf 12 Tn begrenzt. 

Anmeldung unter fbf@fbf-nuernberg.de   bitte bis 10.2.2023 anmelden
Kontonummer: IBAN: DE72 7601 0085 0142 4628 58 

Hinweise: 

Ausbildungen: 
https://fit-for-conflict.de/ausbildungen

April 2023 in Berlin: Ausbildung zur*m Konfliktberater*in und Coach. Wie kann 
Beratung bei schwierigen Themen spannend und bereichernd sein? 
Informationen dazu: 

Herbst 2023 Niederkaufungen bei Kassel: Ausbildung zur Trainer*in in 
konstruktiver Konfliktbearbeitung und transkulturellem Lernen. Seminare 
beziehungsorientiert und spannend zu gestalten!

Kontakt: FBF-Nürnberg e.V., Hessestr. 4, 90443 Nürnberg, fbf@fbf-nuernberg.de 
mehr unter: www.fbf-nuernberg.de oder www.atcc-konfliktbearbeitung.de 

40 Jahre Friedensarbeit

40 Jahre Konfliktbearbeitung

25 Jahre Ausbildungen
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